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Nakon Uskršnjih blagdana vrijeme je za jedno dobro razgibavanje. Trebamo razgraditi sve one fine kolačiće koje smo pojeli… molim detaljan izvještaj o radu… i učiteljica će iznijeti svoje mišljenje jer će i ona vježbati s vama ;-)
Obiteljsko kardio razgibavanje! Ako su roditelji voljni slobodno se pridruže kao i ovi na videu koji šaljem…
Vama nije zadano da mjerite puls već samo koliko ćete izdržati… a traje malo više od 10 minuta, da vidimo koliko vam je energije oduzelo online učenje… 
https://youtu.be/5if4cjO5nxo

